
CONSERVA DE BROTO DE BAMBU

Quitandas da Duda

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL

Porção de 50.0 g   (Porções por embalagem: 0)

100 g 50.0 g %VD*

Valor Energético (kcal/kJ) 0 kcal / 0 kJ 34 kcal / 144 kJ 0%

Carboidratos (g) 15.2 7.6 3%

Açúcares Totais (g) — — **

Açúcares Adicionados (g) N.D. N.D. **

Proteínas (g) 2.0 1.0 2%

Gorduras Totais (g) 0.0 0.0 0%

Gorduras Saturadas (g) 0.0 0.0 0%

Gorduras Trans (g) 0 0 VD não 

estabel.

Fibra Alimentar (g) 29.4 14.7 59%

Sódio (mg) 445 223 11%

* Percentual de Valores Diários fornecidos pela porção. 

** VD não estabelecido. 

N.D. Não disponível na TBCA. 

Valores Diários com base em dieta de 2000 kcal ou 8400 kJ.

Ingredientes: Broto de bambu, água, vinagre, açúcar e sal.

Recomendações: Depois de aberto, manter em lugar seco e arejado.

Produzido por: Quitandas da Duda | P.A Celso Lúcio Fazenda Carinhosa 


